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  요양병원 프로그램

※ 프로그램은 무대면적 순 입니다.

※오른쪽 바로가기 버튼 을 클릭하시면, 해당 단체의 페이지(프로그램)로 이동할 수 있습니다.

순번 장르 단체명 프로그램명 바로가기

1 전통예술_국악 한국경기소리보존회 얼씨구 좋다 '민요콘서트'

2 전통예술 국악앙상블 가온 본격 열정배달 프로젝트 <가온 VITA SHOW>

3
시각예술_전시공

연
국제통합예술교육협회 나의 인생 이야기로 미디어아트 미술관 전시콘서트

4 전통음악 우리소리 바라지 어르신을 위한 '바라지 음악 치성' 콘서트

5 연극_인형극 인형극단 부엉이곳간 달빛의노래

6 전통예술_마당극
(사)경남국악관현악단

휴
2024 마당극 “변사또가 떴다”

7 전통예술_마당극 (사)마당극패 우금치 덩더쿵 마당극 잔치 “청아 청아 내딸 청아”요양병원

Ⅲ 노년

2024년 신나는예술여행 프로그램북
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목록 되돌아가기

  요양병원 1. (사)한국경기소리보존회

방문시설유형 단체명  장르 선호 일정(월)  

요양병원 (사)한국경기소리보존회 전통예술_국악 6월~9월

단체

소개 

(사)한국경기소리보존회는 2001년 창단, 현재 중앙회 산하 15개의 지부를 두고 경기소리의 보급과  

대중적 활성화를 위한 체계적인 전수교육과 다양한 공연활동을 펼치고 있다. 

매년 정기공연(20회), 기획공연(18회), 전국단위 경기소리경창대회(16회) 및 공모사업 

(문화재청 전수교육관활성화사업, 한국문화예술위원회 신나는예술여행, 서울문화재단 예술지원사업,  

경기문화재단 경기전통문화활성화사업, 과천시 지역문화유산감성학교, 과천축제참가 외)을 기획,  

진행하고 있으며, 2021년 노인대상 온라인 민요교육 콘텐츠 ‘시니어민요’, ‘경기민요와 함께하는  

신명난 인생’을 제작한 바 있다. 2022~2023년 ‘청춘백신 신명콘서트’, ‘흥나고 신나는 니나노 콘서트’로 

신나는예술여행 프로그램을 운영했다.

단체

이력

•노년대상 사업 추진실적(최근 작)

2023 신나는예술여행, 흥나고 신나는 ‘니나노 콘서트’(전국 15곳)

2023 찾아가는 무형문화재 전승학교

2022 향토나눔 문화사업 ‘경기민요와 함께하는 신명난 인생’

2022 신나는예술여행 ‘청춘백신 - 신명콘서트’(전국 10곳)

2021 SNS 민요교육 시니어민요(유튜브 경기소리전수관 채널)

2021 문화나눔 ‘경기민요와 함께하는 신명난 인생’(유튜브 경기소리전수관 채널)

2019 찾아가는 문화사업 ‘경기민요와 함께하는 신명난 인생’ 등

홈페이지주소

(SNS 등)

  홈페이지

  유튜브

• 단체 확인 필수사항 

공연시기 6월 ~ 9월 방문 가능하고, 10, 11월은 방문할 수 없습니다.

공    간 무대는 폭 5m × 깊이 3m이상을 선호합니다.

대 기 실 공연 대기, 환복을 위해 대기실(남, 녀 구분)이 필요합니다.

사업대상확대 가능합니다.

• 프로그램 소개

프로그램명 얼씨구 좋다 ‘민요콘서트’ 구성 공연+체험

적정관객 연령대 60~80대

관객 규모
적정관객 수 적정관객 초과운영 여부

50명 이하 가능

무대면적
폭 × 깊이 × 높이(천장)(m) 장   소 실내

대기실 필요5 × 3 × 2 (m)

전일셋팅 불필요체험공간

(체험프로그램 

진행시)

좌석수 해당없음
주차장 필요

프로그램

진행시간

진행시간 60분 프로그램

참여예술인

총 14명

(출연 12명 / 그 외 2명)사전·후 준비 80분 / 30분

주요 

내용 및 특징

ㅇ ‘흥(興)’을 주제로 한 국악한마당

- 거동이 불편하거나 문화 혜택 적은 노년층을 찾아가 ‘흥’과 ‘신명’으로 소통한다.

ㅇ 민요, 한국무용, 전통연희, 국악 반주의 종합 국악 공연

- 지역별 민요를 중심으로 국악 반주, 버나돌리기, 한국무용 등 다양한 국악 프로그램을 구성한다. 

ㅇ 체험, 참여형 공연

- 민요 배우기, 뽐내기, 버나 체험 등을 통해 참여 만족도를 높힌다. 

참고 영상     (클릭하여 영상재생)

• 프로그램 세부 구성(진행순서)

유형 세부 프로그램명 내용 진행시간

공연 경기민요  사철가, 태평가, 양산도 6

공연 강원, 경상민요  한오백년, 강원도아리랑, 뱃노래, 잦은뱃노래 8

공연 제주민요  이어도사나, 너영나영 6

참여 나도 소리꾼  관객참여 민요부르기 10

공연 경기민요  노랫가락, 청춘가, 태평가, 창부타령 10

체험 재주놀이  관객참여 버나돌리기 10

참여 소고춤과 한마당  장기타령 10

• 공간 활용 계획과 유의점 등

공간구성

활용계획

•‌�강당, 로비 등 무대 구비 장소 우선 요청

•‌�기관의 공연 장소의 조건에 맞추어 진행 가능 

•‌�음향 설치용 220V 전력 연결 가능한 장소 필요

유의점

(시설 협조 및  

요청사항)

•‌�시설 무대장비(음향, 조명) 설치, 관객 관리 등 안전에 대한 시설 협조

•‌�프로그램 준비 및 의상 환복 등을 위한 대기실(공간) 보유 필요

•‌�프로그램 진행일 2시간 전 무대 구성을 위한 셋업/셋팅 필요

•‌�프로그램 진행 전 리허설 시간 30분, 종료 후 마무리 30분 필요(협의 가능)

• 프로그램 진행 관련 참고사진

http://www.gsih.or.kr
https://www.youtube.com/channel/UCNb0TVuBGhcYsrH8FoMjIyg
https://www.youtube.com/watch?v=URP2ZSxabBs&list=PLy9gQxHrYdngitH2wraDkmzsu6dQIwebI&index=35&t=102s
https://www.youtube.com/watch?v=yFyxcU9sAmQ
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목록 되돌아가기

  요양병원 2. 국악앙상블 가온

방문시설유형 단체명  장르 선호 일정(월)  

요양병원 국악앙상블 가온 전통예술 5~11월

단체

소개 

흥미쏙쏙! 재미팡팡! 〈국악 앙상블 가온〉은 문화 소외지역 및 소외계층 예술 향유 전달과 현대인들의 입

맛에 맞는 국악 작품을 연구하는 예술단체입니다. 예술로 소통하고 예술로 화합하는 행복한 추억을 위해 

전국 방방곡곡 어디든 달려가겠습니다.

단체

이력

○ 한국문화예술위원회, 지역문화재단, 지역교육청 등 다수의 방문형 향유 활동

- 2023 전남문화재단 지역문화예술진흥 〈내일을 꿈꾸는 오케스트라〉

- 2023 신나는예술여행 두근두근 들썩들썩 〈청춘열정 배달부〉

- 2023 전남교육청 청소년 문화활동 〈앙상블 가온의 종합국악세트〉

- 2022 신나는예술여행 〈동네방네 문화배달 마음온도 +1℃〉

- 2022 전남교육청 청소년 문화활동 〈앙상블 가온의 문화배달 우체국〉

- 2021 전남문화재단 지역문화예술진흥 〈청춘들의 국악놀이 기대하~ 쇼!쇼!쇼!〉

- 2021 전남교육청 청소년 문화활동 〈창작퍼포먼스 마음온도 +1℃〉

- 2020 전남문화재단 지역문화예술진흥 〈도민과 함께하는 창작국악 콘서트〉

- 2020 전남교육청 청소년문화활동 〈창작민속악 민초의 노래〉

홈페이지주소

(SNS 등)
-

• 단체 확인 필수사항 

공연시기 5월 ~11월 방문 가능

공    간
무대는 반드시 폭 5m × 깊이 3m 이상 이어야 합니다.

무대높이는 2m 이상이면 됩니다.

대 기 실 공연 대기, 환복을 위해 반드시 대기실이 필요합니다.

사업대상확대 참여자 수 제한이 없으며 현장에서 추가도 환영합니다. 최저 50대 이상 최고 90세 이하입니다.

• 프로그램 소개

프로그램명
본격 열정배달 프로젝트

〈가온 VITA SHOW〉
구성 공연+체험

적정관객 연령대 50~90대

관객 규모
적정관객 수 적정관객 초과운영 여부

51명~100명 가능

무대면적
폭 × 깊이 × 높이(천장)(m) 장   소 실내

대기실 필요5 × 3 × 2 (m)

전일셋팅 불필요체험공간

(체험프로그램 

진행시)

좌석수 해당 없음
주차장 필요

프로그램

진행시간

진행시간 70분 프로그램

참여예술인

총 12명

(출연 11명 / 그 외 1명)사전·후 준비 60분

주요 

내용 및 특징

•‌�풍물놀이 : 청춘의 열정을 나누는 사물놀이와 관객의 참여로 완성하는 풍물놀이

•‌�소리놀이 : 구성진 목소리+익살맞은 표정+능청스러운 몸짓의 삼위일체 판소리 & 뮤지컬

•‌�악기놀이 : 메들리로 연주하는 기악에 흥겨운 리듬의 타악을 더한 환상 콜라보레이션

•‌�체험놀이 : 쉽게 따라 할 수 있고, 좁은 장소에서도 실연할 수 있는 탈춤 & 버나놀이

참고 영상     (클릭하여 영상재생)

• 프로그램 세부 구성(진행순서)

유형 세부 프로그램명 내용 진행시간

공연 관심집중 붐업토크
•‌�유창한 말솜씨로 관객 붐업 시간으로 단체소개나 이전 공연에 대한  

에피소드를 풀어 놓으며 객석의 호감을 얻는 준비과정
03분

공연
얼씨구나 우도부포, 

절씨구나 오광탈춤

•‌�시작부터 외치는 우렁찬 기운의 건강 기원문으로 길놀이를 시작하며,  

호남우도 부포놀와 고성오광대 탈춤으로 얼씨구 절씨구 지화자 
08분

공연 신궁자룡 영웅본색
•‌�적벽가 中 〈조자룡 활 쏘는 대목〉을 판소리로 노래하며, 용맹한 장수의  

기백과 전쟁의 서사를 장엄하게 그려낸 것이 일품
05분

공연 사시사철 강강술래
•‌�〈강강술래〉를 국악기와 전자피아노로 구성해 이목을 집중시키고  

〈신사철가〉를 점점 빠르게 연주함으로써 흥을 돋우는 민요 메들리
07분

체험 재치만점 폭소만발
•‌�진행자가 재담을 발휘해 악기를 소개하며 객석의 웃음을 자아낸다.  

곧이어 악사가 준비한 관객 맞춤 연주에 노래하는 상호 소통 시간
08분

체험 인생역전 흥보내외
•‌�흥보 내외가 제비의 은혜로 부자가 되는 과정을 국악 뮤지컬로 그렸으며,  

소리꾼의 익살 몸짓과 능청 연기가 돋보이는 작품
10분

공연 열정감동 청춘사물
•‌�패기와 열정의 결정체인 사물은 엄청난 빠르기의 연주 속도가 압권이며  

박진감 넘치는 북소리와 현란한 장구가락이 특색있는 연주
08분

체험
유쾌상쾌 버나재담,

돌려돌려 버나돌려

•‌�버나돌리기는 실내장소에 적합하도록 구성했으며 버나를 던지고 받으며  

춤추는 놀이와 직접 탈을 쓰고 춤을 배우는 체험도 진행
15분

공연 마무리는 남도민요
•‌�공연의 대미를 장식하는 남도민요(지경다짐+농부가+진도아리랑)을 메들리로 

부르며 모든 출연자가 무대로 나와 다시 만날 것을 기약
06분

• 공간 활용 계획과 유의점 등

공간구성

활용계획

•‌�좁은 장소에서도 실연 가능한 마당놀이

- 풍물놀이 : 눈 앞에 펼쳐지는 긴장 가득 사물과 관객과 대화하며 재주부리는 흥미진진 풍물

- 소리놀이 : 노래+연기+반주의 삼위일체 하모니가 눈앞에서 펼쳐지는 한 편의 코믹 드라마

- 악기놀이 : 흥겨운 국악 선율에 아름다운 피아노 선율을 더한  동·서양의 콜라보레이션

- 체험놀이 : 가벼운 스트레칭 효과의 탈춤과 버나를 돌리며 한바탕 흔들어 대는 유쾌·상쾌·통쾌

유의점

(시설 협조 및  

요청사항)

•‌�시설 무대장비(음향, 조명) 설치, 관객 관리 등 안전에 대한 시설 협조

•‌�프로그램 준비 및 의상 환복 등을 위한 대기실(공간) 보유 필요

•‌�프로그램 진행 전 리허설 시간 30분, 종료 후 마무리 30분 필요

• 프로그램 진행 관련 참고사진

https://youtu.be/qt6mSbuq-uY

https://youtu.be/7NPpWHLug3Q
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  요양병원 3. 국제통합예술교육협회

방문시설유형 단체명  장르 선호 일정(월)  

요양병원 국제통합예술교육협회
시각예술_

전시공연
5월~10월

단체

소개 

국제통합예술교육협회는 라폼므현대미술관을 산하기관으로 하여 미술관에 직접 오지 못하는 관객을  

위해 이동식 전시 부스에 작품을 전시하고 그와 연계한 노래 공연과 미술 만들기 체험 활동을 통해 

찾아가는 전시콘서트를 진행하는 단체입니다.

단체

이력

2018~2022년 어르신을 위한 찾아가는 미술관 공연전시 콘서트 

2021년 다시 청춘아카데미 리빙랩 예술교실, 시니어 디지털 예술 체험

2022년 어르신 문화활동 공연전시체험 진행

홈페이지주소

(SNS 등)
  홈페이지

• 프로그램 소개

프로그램명
나의 인생 이야기로 

미디어아트 미술관 전시콘서트
구성 공연+체험

적정관객 연령대  60~70대

관객 규모
적정관객 수 적정관객 초과운영 여부

30명 이하 가능

무대면적
폭 × 깊이 × 높이(천장)(m) 장   소 실내

대기실 불필요5 × 3 × 2 (m)

전일셋팅 불필요체험공간

(체험프로그램 

진행시)

좌석수 30석(미술 체험 진행용)
주차장 필요

프로그램

진행시간

진행시간 50분 프로그램

참여예술인

총 7명

(출연 4명 / 그 외 3명)사전·후 준비 90분

주요 

내용 및 특징

- ‌�이동식 전시 부스에 작품을 전시하고 작품과 연계한 미술 체험(가방꾸미기) 활동과 노래 공연(트로트)

을 함께 즐겨보는 찾아가는 전시콘서트

- ‌�미디어아트 작품과 함께 어르신들의 작품을 함께 전시하여 직접 작가가 되어보는 참여형 예술 체험 활동

- 공연과 예술 참여를 함께하여 어르신들이 예술을 직접 즐길 수 있는 노래하는 콘서트 

참고 영상     (클릭하여 영상재생)

• 프로그램 세부 구성(진행순서)

유형 세부 프로그램명 내용 진행시간

전시 온라인 전시
•‌�시작 2주 전 미리 전시 미디어 작품을 해당 기관 장소 모니터를 통해,  

어르신들에게 지속해서 작품 노출
2주간

공연
노래와 

예술힐링 콘서트

•‌�트로트와 가요를 포함하여 해당 기관 노인분들의 사연을 바탕으로  

제작된 미디어아트로 공연 이야기 구성

•‌�음악과 예술공연을 통한 예술 치유 효과

30분

체험 오늘은 내가 작가다
•‌�감정표현 활동을 예술작품 체험으로 연계

•‌�나의 자기감정 에코백 가방 만들기
20분

전시 이곳은 미술관 •‌�어르신들이 만든 작품 전시 및 발표 30분

• 공간 활용 계획과 유의점 등

공간구성

활용계획

유의점

(시설 협조 및  

요청사항)

•‌�미디어 영상 관람 부분이 있어, 외부 빛 차양이 가능하면 좋겠습니다.

•‌�활동 후 어르신들 작품을 전시할 최소한의 공간 확보(간단한 이동 전시벽 설치함)

• 프로그램 진행 관련 참고사진

http://www.lapomme.or.kr
https://youtu.be/Zr3cDv4IoTw 

https://youtu.be/DD5N2fiDWaw
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  요양병원 4. 우리소리 바라지

방문시설유형 단체명  장르 선호 일정(월)  

요양병원 우리소리 바라지 전통음악 5~11월

단체

소개 

바라지는 누군가를 물심양면으로 알뜰히 돌보는 것을 뜻하는 순우리말로, 전통음악에서는 음악을  

이끌어 가는 주된 소리에 어우러지는 반주자들의 즉흥적인 소리를 가리킨다. 

음악집단 ‘바라지’는 소리, 타악, 기악, 연희 등 여러 전통음악 가운데 시대적 감각과 통할 수 있는 요소를 

간추리고 다듬어 이를 새롭게 재창조하는 것을 고민하며, 궁극적으로는 ‘바라지’의 음악을 통해 세상을  

조금 더 인간답게 만드는데 바라지하는 것을 염원하며 음악의 아름다움을 세상 사람들과 공유하고자 한다.

단체

이력

- 2015 KBS 국악대상 단체상

- 2015 서울시 우수국악프로그램 선정

- 2015 세계최대 월드뮤직엑스포 WOMEX 공식 쇼케이스 선정

- 2017 한국문화예술위원회 공연예술 창작산실 올해의 레퍼토리 선정

홈페이지주소

(SNS 등)
  홈페이지

• 단체 확인 필수사항 

공연시기 5~11월

공    간 무대 6*3m 이상, 음향기기 설치용 전력 필요 

대 기 실 의상 환복을 위한 대기실 필요

사업대상확대 어르신 연령대 제한 없음 

• 프로그램 소개

프로그램명
어르신을 위한 

‘바라지 음악 치성’ 콘서트
구성 공연+체험

적정관객 연령대 연령제한 없음

관객 규모
적정관객 수 적정관객 초과운영 여부

51명~100명 가능

무대면적
폭 × 깊이 × 높이(천장)(m) 장   소 실내

대기실 필요6 × 3 × 2 (m)

전일셋팅 불필요체험공간

(체험프로그램 

진행시)

좌석수 좌석 수 제한 없음
주차장 필요

프로그램

진행시간

진행시간 55분 프로그램

참여예술인

총 10명

(출연 7명 / 그 외 3명)사전·후 준비 60분

주요 

내용 및 특징

•‌�노동요, 무속음악을 소재로 재해석하여 우리 어르신께 드리는 따뜻한 음악 치성 프로그램. 하늘처럼 

높고 맑은 우리 부모님의 마음, 헌신하며 살아온 그 마음에 감사하며 선사하는 공연

•‌�음악과 춤, 노래, 몸짓이 융화된 악가무일체 공연으로 퍼포먼스와 춤을 적절히 배치하여 풍성한  

볼거리를 제공하고 민요 배우기 등을 통해 관객의 참여를 유도

참고 영상     (클릭하여 영상재생)

• 프로그램 세부 구성(진행순서)

유형 세부 프로그램명 내용 진행시간

소개 사업 및 프로그램 소개 •‌�신나는예술여행 사업안내 및 공연단 소개 05분

공연
어르신을 위한 

‘바라지 음악 치성’ 콘서트

•‌�비손, 씻김시나위, 흥보가 중 박타는 대목, 무취타, 

바라지 축원, 만선
35분

체험 체험 프로그램 •‌�바라지 축원, 만선 15분

• 공간 활용 계획과 유의점 등

공간구성

활용계획

•‌�시설 강당 또는 시설 커뮤니티실(폭 6m × 깊이 3m × 높이 2m)

•‌�현수막 설치 

•‌�베너 및 홍보물 배치 테이블, 음향기기 설치 공간 마련(전력 필요)

유의점

(시설 협조 및  

요청사항)

•‌�음향기기 설치 시 안전에 대한 협조 필요

•‌�대기실 필요

• 프로그램 진행 관련 참고사진

http://www.nowpan.com/baraji
https://www.youtube.com/watch?v=A-cpEWGMJkU
https://www.youtube.com/watch?v=wzGxrl8vF-U
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  요양병원 5. 부엉이곳간

방문시설유형 단체명  장르 선호 일정(월)  

요양병원 부엉이곳간 연극_인형극 5~7월. 9월

단체

소개 

부엉이곳간은 “예술로 하나되는 세상”이란 취지 아래 2010년 대전에서 창단되었다.

판소리. 민요. 전래동화. 순수창작 등 다양한 소재를 모든 세대가 소통하고 즐길 수 있도록 인형극으로  

제작해서 관객과 만나고 있다. 

단체

이력

2022년. 2023년. 2024년 신나는 예술여행(노년) 공모 당선 - 달빛의 노래

2023년 ‌�제7회 예술인형축제 공모 당선 - 달빛의 노래  

제7회 대전 어린이청소년 연극 축제 공식 초청작 - 달빛의 노래 

국립극단 우리동네 작은극장 순회공연 – 아주작은극장 작은새

2022년 ‌�제34회 춘천인형극제 공모 당선(우수상 선정) - 승무인형극 나빌레라 

생태예술제 초청공연 - 호랑이 뱃속 구경가유!

2021년 ‌�국제환경연극제 공모 공연- 업사이클링극 바다로 간아이들  

제5회 예술인형축제 초청공연 - 승무인형극 나빌레라    

홈페이지주소

(SNS 등)
  유튜브

• 단체 확인 필수사항 

공연시기 5월 - 9월 (일정은 공연단체와 수요처 협의)

공    간

▶‌�무대는 반드시 폭 8m × 깊이 8m× 높이 2.5m 이상 이어야 합니다. 

(이는 무대 필수 공간으로 관객석은 따로 있어야 합니다)

▶‌�공간이 협소할 시 근처 관공서, 유관단체, 소극장 등 대여 가능합니다.

▶‌�본 작품은 그림자 인형극으로 공연 공간의 암막이 필수입니다. 

사업대상확대 전 연령 대상 작품으로 가족이나 가까운 시설과 함께 보셔도 좋습니다. (단, 공연 공간 확보 시)

• 프로그램 소개

프로그램명
황혼의 그리움이 노래가 되다 

 “달빛의 노래”
구성 공연+체험

적정관객 연령대 60 ~ 90대 

관객 규모
적정관객 수 적정관객 초과운영 여부

51명~100명 가능

무대면적
폭 × 깊이 × 높이(천장)(m) 장   소 실내

대기실 불필요8 × 8 × 2.5 (m)

전일셋팅 필요체험공간

(체험프로그램 

진행시)

좌석수 해당없음
주차장 필요

프로그램

진행시간

진행시간 공연 및 체험 : 80분
프로그램

참여예술인

총 9 명

(출연 5 명 / 스텝 외 4 명)사전·후 준비
설치시간 : 180 분

철거시간 : 90분

주요 

내용 및 특징

•‌�경기민요 창부타령을 현대인에게 쉽고 재미있게 소개하고자 그림자 인형극으로 기획하였다.

•‌�창부타령 노랫말을 스토리텔링하여 창작한 순이와 용건의 인생 이야기는 극적 효과를 높이는 요소로 

음악과 이야기를 좋아하는 노년의 특징에 맞추어 극을 구성하였다.

•‌�본 무대 외에 블랙라이트, 대형 스크린 무대 등 그림자극의 종합 선물 세트 같은 극으로 그림자극의  

모든 형태를 감상할 수 있다. 이는 반복되는 타령 리듬의 지루함을  보는 즐거움으로 대체하여  

다각적으로 감상할 수 있게 한다.

•‌�그림자 인형 외에도 목각 인형, 줄 인형, 하이브리드 대형 인형 등 다양하게 볼거리를 제공하고,  

라이브로 진행되는 소리꾼의 노래는 현장성을 더해 준다. 

참고 영상        (클릭하여 영상재생)

• 프로그램 세부 구성(진행순서)

유형 세부 프로그램명 내용 진행시간

소개 여는 무대 •‌�사업 설명 및 창부타령 한 소절 배우기 10분

공연 달빛의 노래 공연 •‌�용건과 순이 인생 이야기가 창부타령 노래에 실려 펼쳐진다. 45분

체험 000 체험프로그램
•‌�그림자 키트를 들고 인형극 체험

•‌�인형과 사진 찍고 즉석 인화 1매씩 소장.
25분

• 공간 활용 계획과 유의점 등

공간구성

활용계획

•‌�(중앙) 그림자 무대 (무대상수) 악사와 소리꾼 (객석 옆면) 조명설치 (객석 뒤) 음향설치 

•‌�체험 진행 : 무대 스크린에 관객이 나와서 그림자 체험을 하는 동시에 거동이 불편한 어르신들을 위해  

배우가 객석으로 찾아가서 벽이나 천장에 조명을 쏘며 그림자 체험 진행

유의점

(시설 협조 및  

요청사항)

•‌�암막 처리 : 그림자 특성상 암막 필수. (블라인드 창문이나 현관 등의 경우 검은 비닐이나 막을 이용해  

추가로 암막 처리가 필요.- 단체와 수요처 함께 진행)

•‌�시골의 경우 버스 시간을 피해 공연 시간 조정 필요- 공연 시 이동 제한

•‌�공연 짐과 음향 장비가 많아서 설치시간 및 주차 협조 필요. 

• 프로그램 진행 관련 참고사진

https://www.youtube.com/channel/UCBbTvO7q8bP4LuENkYwD9pg
https://youtu.be/FlJ3znH18vc?si=ZOwouulUMLMtpdO_

https://youtu.be/bWwwl8DPByY?si=gudf0j23qL0occbt

https://www.youtube.com/watch?v=Un-QmGKAYwE
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  요양병원 6. (사)경남국악관현악단 휴

방문시설유형 단체명  장르 선호 일정(월)  

요양병원 (사)경남국악관현악단 휴 전통예술_마당극 5~11월

단체

소개 

경상남도지정 전문예술법인 (사)경남국악관현악단 휴(休)는 새로운 영역에 대한 도전 정신과 자유로움에 

대한 열망으로 1998년 결성되어 2002년부터 현재까지 매년 대중성과 실험성을 갖춘 독창적인  

초연곡과 지역을 소재로 한 다양한 문화예술 콘텐츠를 제공함으로써 지역의 국악단으로써 단체만의  

고유한 색깔을 선보이고 있다.

단체

이력

■ 경남국악관현악단 휴(休) 창단(1998.10) 

■ 경남국악관현악단 휴(休) 단원 증원 및 직원 채용(총33명) 

■ (사)경남국악관현악단 休 법인 인가(2010) 

■ 문예진흥법(제7조)에 의한 전문예술법인 지정(2011~현재) 

■ 日本 유네스코초청 韓ㆍ日 교류음악회(2011) 

■ 경남 예비 사회적기업 선정(2013) 

■ 경남메세나대상 Art&Business상 수상(2015) 

■ 경남도민예술단 “명품국악공연” 선정( 2014~현재) 

■ [프랑스 초청공연] Korea Live 2017 Honfleur FESTIVAL(2017.08.18.-08.27)  

■ [일본초청공연] 삿포로 총영사관 초청 “한국, 소리의 향연”(2018.07.25) 

■ [일본초청공연] 일본 대사관초청 제6회 韓·日 문화 카라반 in 야마구치 (2018.10.13.)

■ [프랑스 초청공연] Korea Live 2019 Rouen FESTIVAL(2019.07.08.-07.12)

■ [일본초청공연] Okayama West Side Carnival(2019.08.17.)

홈페이지주소

(SNS 등)
  홈페이지

• 단체 확인 필수사항 

공연시기 5월~11월

공    간 무대는 최소 폭 8m × 깊이 5m 이상 × 높이 3m

대 기 실 공연 대기, 환복을 위해 대기실이 필요

사업대상확대 적정 관객 초과 운영 가능. 연령 무관

• 프로그램 소개

프로그램명 2024 마당극_“변사또가 떴다” 구성 공연

적정관객 연령대 60~80대

관객 규모
적정관객 수 적정관객 초과운영 여부

51명~100명 가능

무대면적
폭 × 깊이 × 높이(천장)(m) 장   소 실내, 야외

대기실 필요8 × 5 × 3 (m)

전일셋팅 불필요체험공간

(체험프로그램 

진행시)

좌석수 해당없음
주차장 필요

프로그램

진행시간

진행시간 60분 프로그램

참여예술인

총 15명

(출연 10명 / 그 외 5명)사전·후 준비 90분(음향, 리허설)

주요 

내용 및 특징

- ‌�전통 판소리에 담긴 예술성과 대중성을 현대적 언어로 바꾸어 시리즈 음악극 공연으로 기획한 작품

- ‌�관객과의 소통과 문화공유뿐만 아니라 마당극 특유의 해학과 풍자, 익살과 코미디를 통해 지역적,  

문화적 한계를 타파

- ‌�제23회 동아콩쿠르 금상, 21C 한국음악프로젝트에서 이리랑상 등 다수의 수상 경력이 있는 작곡가  

송정의 탄탄한 음악적 구성과 전개. 그리고 연주자들과의 협업을 통해 만들어진 마당극  

〈변사또가 떴다〉는 관객들에게 신선한 소통의 시간이 되리라 기대해 본다.

- ‌�2019년 사단법인 경남국악관현악단 휴의 창작음악의 밤 〈판소리, 시대의 옷을 입다 시즌3〉를 통해  

위촉 초연된 마당극 〈변사또가 떴다〉는 소외계층 찾아가는 공연으로 각색되어 재미와 해학,  

풍자의 요소를 가미하여 21세기 전통 판소리의 새로운 가능성을 엿볼 수 있는 시간이 될 것이다.

참고 영상   (클릭하여 영상재생)

• 프로그램 세부 구성(진행순서)

유형 세부 프로그램명 내용 진행시간

소개
공연(사업)안내 및

관객 유도 프로그램
•‌�프로그램 소개 및 추임새, 춤사위 등을 통한 흥미 유발 5분

공연
2024

마당극 “변사또가 떴다”

•‌�국악관현악 연주 5분

•‌�풍자와 해학, 익살과 코미디가 섞인 마당극 진행 40분

•‌�관객 참여ㆍ소통 어울림

•‌�클로징 - 국악관현악과 춤
10분

• 공간 활용 계획과 유의점 등

공간구성

활용계획
•‌�공연 공간 필요(폭 8m × 깊이 5m × 높이 3m, 실내/야외 가능) 

유의점

(시설 협조 및  

요청사항)

•‌�시설 무대장비(음향) 설치 시 안전에 대한 협조 필요

•‌�출연자용 의자 10개 필요

• 프로그램 진행 관련 참고사진

http://www.hyugugak.kr/
https://youtu.be/foikkBE8OVc
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  요양병원 7. (사)마당극패 우금치

방문시설유형 단체명  장르 선호 일정(월)  

요양병원 (사)마당극패 우금치 전통예술 5~10월

단체

소개 

마당극패 우금치는 전통연희를 기반으로 하여, 동시대의 공감할 수 있는 이야기를 담아 창작하고  

공연하는 마당극단입니다. 1990년 창단하여 34년간 40여개의 작품창작, 4,000여 회의 지역순회  

공연 및 문화예술교육으로 민족문화의 저변확대를 위해 노력하고 관객들과 소통하는 공연예술을  

지향하고 있습니다. 

단체

이력

2019년 대전시보조금사업-3.1운동 및 임시정부수립 100주년기념공연 <하시하지>

2020년 대전정보문화산업진흥원 지역특화콘텐츠 개발지원사업 마당극 <적벽대전>

2021년 스프링페스티벌 대전 예술의 전당 <적벽대전>

2023년 한문연사업 방방곡곡 문화공감 <할머니가 들려주는 우리 신화이야기>

2022~2024년 신나는 예술여행 선정단체

홈페이지주소

(SNS 등)

  홈페이지

카톡플친: 카카오톡에서 “마당극패 우금치” 검색하면 나옵니다.

• 단체 확인 필수사항 

공연시기 5~10월 

공    간 무대면적은 적정크기 폭10m/깊이10m, 최소 폭8m/깊이8m이며 높이는 3m이상.

대 기 실 배우 9명이 사용할 수 있는 규모의 분장실(강의실이나 휴게공간 가능)  

사업대상확대 초등학생 이상

• 프로그램 소개

프로그램명
덩더쿵 마당극 잔치 

〈청아 청아 내딸 청아〉
구성 공연+체험

적정관객 연령대 초등학생 이상

관객 규모
적정관객 수 적정관객 초과운영 여부

101~200명 가능

무대면적
폭 × 깊이 × 높이(천장)(m) 장   소 실내, 야외

대기실 필요8(10) × 8(10) × 3 (m)

전일셋팅 불필요체험공간

(체험프로그램 

진행시)

좌석수 공연 좌석과 동일
주차장 필요

프로그램

진행시간

진행시간 50분 프로그램

참여예술인

총 10명

(출연 9명 / 무대감독 1명)사전·후 준비 10분

주요 

내용 및 특징

1.주요내용

[공연 줄거리]

- ‌�‌�심청을 낳고 곽 씨 부인이 세상을 뜨자 심 봉사는 동냥젖으로 청이를 키운다. 공양미 삼백석을 시주하면 

눈을 뜰 수 있다는 화주승의 유혹에 덜컥 시주를 약속하고 마음에 병을 얻는다. 효녀 심청은 아비를  

위해 스스로 남경상인에게 팔려가 인당수에 몸을 던지고 삼백석을 노린 뺑덕어멈은 심 봉사에게  

온갖 교태를 부리며 재산을 거덜 내고 다른 봉사와 도망친다.

2. 특징 

[효녀 심청이, 앞 못 보는 우리 현대인의 마음의 눈을 띄운다!]

- ‌�‌�풍자와 해학이 살아있는 판소리 ‘심청전’을 마당극으로 창작한 ‘청아 청아 내 딸 청아!’ 탄탄한 고전의  

스토리와 악, 가, 무의 볼거리, 관객을 쥐락펴락하는 뺑덕의 입담과 심 봉사의 능청, 귀덕애미부터  

황 봉사까지 1인 5역을 넘나드는 배역 변신!

[춤과 소리와 신명난 장단으로 흥이 절로]

- ‌�‌�4면에 관객이 둘러앉아 배우와 관객이 함께 호흡하고 관객과 관객이 마주 보며 함께 울고 웃는 하나  

되는 공연! 풍물 장단과 민요와 춤, 대동 난장으로 어르신들과 함께 흥겨운 잔치판!

참고 영상   (클릭하여 영상재생)

• 프로그램 세부 구성(진행순서)

유형 세부 프로그램명 내용 진행시간

소개 여는 마당

- ‌�신나는 예술여행 소개 및 공연소개 

- ‌�앞놀이 : 박수장단, 진도아리랑과 추임새

- ‌�배우들이 관객 한분 한분과 눈을 맞추며 인사를 나누고 재담을 펼친다.  

신명나는 풍물장단과 함께 소고춤, 풍장굿이 펼쳐지며 공연이 시작된다.

5분

공연 본 마당

심 봉사와 곽 씨 부인의 사랑나눔, 선녀와 학이 펼치는 태몽으로 효녀 심청의  

탄생부터 공양미 삼백석을 받치게 된 연유와 이를 해결하려 인당수에 몸을  

바치는 심청, 딸을 잃은 심 봉사에게 다가오는 뺑덕어미 등 여러 고비 끝에  

다시 딸 심청이와의 재회가 유쾌하고 신명 나게 펼쳐진다.

50분

체험 대동 난장
배우와 관객이 하나가 되는 신명 난 대동놀이 

어르신들이 상황에 따라 시간 조율 
20분

• 공간 활용 계획과 유의점 등

공간구성

활용계획

- ‌�관람객 100인 기준으로 전체 공간(폭 x 깊이) 10m x 10m 확보.

- ‌�관객석 뒤로 이동할 수 있는 통로 확보.

- ‌�객석 뒤로 배우 등, 퇴장으로 활용할 무대 배경막 설치  

유의점

(시설 협조 및  

요청사항)

- ‌�배우 분장실 제공 

- ‌�공연장 셋업 및 리허설 시간(60분 이상) - ‌�공연장 타 프로그램 진행 시 조절 가능 

- ‌�공연 종료 후 무대 철수 30분 소요.

- ‌�야외공연 시 – 관객 그늘막 필수(햇빛 차단)

• 프로그램 진행 관련 참고사진

http://www.wukumchi.co.kr
http://www.youtube.com/watch?v=AKsodjk08wo



